Dissabte 11 de juny a les 9:00h trobada a Can Jornet de Gallecs amb Marina Duhach.

Molt a prop tenim un espai Rural en el que hi ha una gran diversitat natural, que ha sigut la lluita de molta gent perqué sigui tal com és.
Gallecs conserva els seus valors naturals i paisatgistics on la principal activitat és I’'agricultura i cada vegada més I’agricultura ecologica. Web:
www.espairuralgallecs.cat

Marina Duhach; ens ensenyara fent una passejada pels diferents cultius, els blats com el camut, xeixa, espelta petita, florence.., també les basses
recuperades i acabarem amb una practica de ioga sota el desmai de Can Magra. En acabar la practica un esmorzar col-lectiu.

Cal portar estoreta per la practica i esmorzar.

Si hi estas interessat/da agrairiem que ens diguis alguna cosa.
Moltes gracies.



http://www.espairuralgallecs.cat

